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進路支援部

本校では、計画的に進路学習を進めています。今回は、「進路学習会」「仕事見学会」
「先輩と語ろう」「後期就業体験」の様子について紹介します。

進路学習会「先輩保護者に聞く」 ８月２６日（金）

進路学習会「先輩保護者に聞く」では、実際に本校卒業生や職場の方の話を聞く中で、進路先の選び
方や進路決定に至る経緯、将来の社会生活に必要な力や自立に向けて在学中に身に付けたい力について
の情報を得ることで、保護者の方が卒業後の生活や進路先について考える機会となりました。

仕事見学会 9月1３日（火）・９月１５日（木）

特別支援学校の生徒と企業が互いに理解を深め、進路について考える機会とすることを目的とし
た中小企業家同友会の企画に、１，２年の希望者４名が参加しました。職場見学の後、実際に仕事
を体験しました。
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「先輩保護者へのQ＆A」
Q進路決定についていつから考えたか
A〇中学部に入るころから考え始めて、就業体験の様子

を聞きながら就労先を決めた。
〇子供と自分が何ならできそうか話し合い、自分の好
きなことと関連する仕事先に決めた。

Q進路決定の際に大切にしたことは何か
A〇本人が「そうしたいのか？」ということ。
〇子供が無理なく働き続けられる仕事内容、勤務時間
であるかどうか。

Q将来のために家庭で取り組んでいたことは何か
A〇自分で選択・決定すること。
アウトプットが苦手であったため、定型文を使ったり
自分の意見を述べたり挨拶したりする習慣を作るよう
にした。

Q在学中に身に付けておけば良い習慣はあるか
A〇自分・家族の名前、住所、電話番号を書けるように

しておくこと。
〇挨拶ができるようにすること、コミュニケーション
が取れるようにすること。

Q卒業後保護者目線で困ったことはあるか
A〇卒業までに困ったらどこに相談したらよいか明確に
していたため、今困っていることはない。

「障害福祉サービスと進路先選定
のポイント」

（企業就労）
①１日６時間以上作業に取り組める。
②報告・連絡・相談ができる。
③自力で通勤できる。

（就労継続支援A型利用）
①１日４時間以上作業に取り組める。
②休まず通所できる生活リズム。
③ほかの人とトラブルにならない。

（就労継続支援B型利用）
①一定時間物事に取り組める。
②時間を意識できる。
③約束事を理解できる。

障害福祉サービスによる支援
・本人たちの力や目標に応じて段階的にステップアッ
プを図れる。

・本人の「強み」を強化したり課題を「訓練」したり
してから就職を目指すことができる。
・福祉等のスタッフが就労に関する支援をする。

〇「先輩保護者へのQ&A」
令和２年度卒業生保護者 傍田 裕子 氏 田中真弓美 氏

（卒業生 就労継続支援A型 利用）

＜講話＞
〇「障害福祉サービスと進路先選定のポイント」 川原 洋平 氏
社会福祉法人たびだちの会 ワークハウスとなみ野サービス管理責任者
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後期就業体験 １１月７日（月）～１１月２５日（金）

高等部２、３年生では、地域のたくさんの事業所の協力を得て、「働く力」「生活する力」を高め
るために就業体験を実施しました。
後期就業体験では、２年生は、「自分の良さを生かした仕事、自分がやりたい仕事を見付けること、

働くための自分の課題を知ること」をねらいとしています。３年生は、「社会人としての心構えをも
ち、進路決定を目指すこと」をねらいとしています。就業体験の様子を一部紹介します。
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先輩と語ろう ９月１日（木）

高等部では、進路学習の一環として「先輩と語ろう」を実施しました。４名の卒業生に生活や仕事
のことなどをインタビューし、働くうえで大切なことや卒業後の生活について考えました。また、在校
生へのアドバイスをいただきました。
先輩の職場の上司の方へのインタビューでは、先輩の頑張っていることや成長したことを知ること

もできました。働く上で大切なことや卒業後の生活について、より具体的に考える機会となりました。

Aさん 金属製品製造会社 勤務
（令和２年度卒業生）

勤務時間 ８時３０分～１７時２0分
勤務内容 窓枠の組立、梱包

Ｑ 仕事で気を付けていることは？
・ミスの無いよう、正確に仕事すること。
Ｑ 仕事で大変なことは？
・製品によって付ける部品が変わる為、組み立てる
前 に必ず確認するようにしている。
Ｑ 仕事をしてよかったことは？
・自分のやりたい仕事を任せてもらえるようになっ
たこと。

Cさん 福祉サービスA型事業所 利用
（令和２年度卒業生、動画出演）

勤務時間 ８時４０分～１４時３0分
勤務内容 窓枠の組立、梱包

Ｑ 仕事で気を付けていることは？
・ミスしないように集中すること。
Ｑ 仕事で大変なことは？
・ミスをするとやり直しができないこと。
万が一失敗したらすぐ相談している。

Ｑ 仕事をしてよかったことは？
・お給料がもらえること

Dさん 宿泊業運営会社 勤務
（令和２年度卒業生、動画出演）

勤務時間 １８時３０分～２２時３0分
１５時～２２時

勤務内容 皿洗い 料理運び

Ｑ 仕事で気を付けていることは？
・落ち着いてかつ手際よく仕事すること
Ｑ 仕事で大変なことは？
・勤務時間がばらばらで体調管理が大変。
Ｑ 仕事をしてよかったことは？
・「仕事が早い」「頼りになる」と先輩から褒めら
れること。

Bさん 機械製品製造会社 勤務
（令和２年度卒業生）

勤務時間 ８時４５分～１６時４５分
勤務内容 事務作業手伝い 社内郵便の振り分け

Ｑ 仕事で気を付けていることは？
・間違えないように正確に作業すること。
Ｑ 仕事で大変なこととは？
・郵便が種類や重さによって違うこと。間違えない
ようにするのが大変。
Ｑ 仕事をしてよかったことは？
・いろんな仕事を任せてもらえるようになり、いろ
んな経験ができるようになったこと。

となみ農業協同組合

葉大根の収穫


